
DIREITOS DE APRENDIZAGEM CAMPOS DE CONHECIMENTOS PRÉVIOS

(EI01EO01) Perceber que suas ações têm efeitos

nas outras crianças e nos adultos ao participar das

situações de interações e brincadeiras.

(EI01EO02) Perceber as possibilidades e os limites

de seu corpo nas interações e brincadeiras das

quais participam

PLANO DE AÇÃO - MAPA DE FOCO

MATERNAL I

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.
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(EI01EO03) Interagir com seus pares, crianças de

outras faixas etárias e com adultos ao explorar

espaços, materiais, objetos e brinquedos

(EI01EO04) Expressar necessidades, desejos e

emoções por meio de gestos, balbucios, palavras,

entre outros.

(EI01EO05) Reconhecer seu corpo e expressar

suas sensações em momentos de alimentação,

higiene, brincadeira e descanso, participando de

modo ativo e progressivo de todas as atividades

cotidianas.

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.
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(EI01EO06) Interagir com seus pares, com crianças

de diversas faixas etárias e com adultos, ampliando

o conhecimento de si e do outro no convívio social. 

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.

O
 E

U
, 
O

 O
U

T
R

O
 E

 O
 N

Ó
S



(EI01CG01) Movimentar-se para expressar

corporalmente emoções, necessidades desejos,

manifestando suas intenções cominucativas.

(EI01CG02) Experimentar as possibilidades

corporais nas brincadeiras e interações em

ambientes acolhedores e desafiantes.

(EI01CG03) Imitar gestos e movimentos de outras

crianças, adultos e animais em interações e

brincaderias.

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.
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(EI01CG04) Participar do cuidado do seu corpo e

da promoção do seu bem-estar nas atividades

cotidianas. 

(EI01GC05) Utilizar os movimentos de preensão,

encaixe e lançamento, ampliando suas

possibilidades de manuseio e exploração de

diferentes materiais e objetos.

(EI01TS01) Explorar sons produzidos com o

próprio corpo e com objetos de uso cotidiano,

experimentando diferentes sons.

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso. T
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CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.
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(EI01TS02) Traçar marcas gráficas em diferentes

suportes, usando instrumentos riscantes e tintas.

(EI01TS03) Explorar diferentes fontes sonoras e

materiais para acompanhar brincadeiras cantadas,

canções, músicas e melodias.

(EI01TS04) Conhecer diferentes manifestações

artísticas de sua comunidade e de outras culturas.

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso. T
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(EI01EF01) Reconhecer quando é chamado por

seu nome e reconhecer os nomes de pessoas com

quem convive nas atividades cotidianas.

(EI01EF02) Demonstrar interesse ao ouvir a leitura

de poemas e a apresentação de músicas.

(EI01EF03) Demonstrar interesse ao ouvir histórias

lidas ou contadas, observando ilustrações e os

movimentos de leitura do adulto-leitor (modo de

segurar o portador e de virar as páginas)

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.
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(EI01EF04) Reconhecer elementos das ilustrações

de histórias, apontando-os, a pedido do adulto-

leitor, na interação com os recursos disponíveis. 

(EI01EF05) Imitar as variações de entonação e

gestos realizados pelos adultos, ao ler histórias e

ao cantar. 

(EI01EF06) Comunicar-se com outras pessoas

usando movimentos, gestos, balbucios, fala e

outras formas de expressão. 

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.
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(EI01EF07) Conhecer e manipular materiais

impressos e audivisuais em diferentes portadores

(livro, revista, gibi, jornal, cartaz, CD, tablet e etc). 

(EI01EF08) Participar de situações de escuta de

textos em diferentes gêneros textuais (poemas,

parlendas, contos, fábulas, receitas, quadrinhos,

anúncios, etc).

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.
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(EI01EF09) Conhecer e manipular diferentes

instrumentos e suportes de escrita.

(EI01ET01) Explorar e descobrir as propriedades

de objetos e materiais (odor, cor, sabor,

temperatura), por meio da brincadeira.

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso.
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CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso
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(EI01ET02) Explorar relações de causa e efeito

(transbordar, tingir, misturar, mover e remover etc.)

na interação com o mundo físico. 

(EI01ET03) Explorar o ambiente pela ação e

observação, manipulando, experimentando e

fazendo descobertas durante as situações de

interações e brincadeiras. 

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso
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(EI01ET04) Manipular, experimentar, arrumar e

explorar o espaço mediante experiências de

deslocamentos de si e dos objetos durante as

atividades cotidianas.

(EI01ET05) Manipular materiais diversos e

variados para comparar as diferenças e

semelhanças entre eles durante as interações e a

brincadeira.

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso
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(EI01ET06) Vivenciar diferentes ritmos,

velocidades e fluxos nas interações e brincadeiras

(em danças, balanços, escorregadores etc).

CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso
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CONVIVER com crianças e adultos e

experimentar, de múltiplas formas, a gestualidade

que marca sua cultura e está presente nos

cuidados pessoais, na dança, na música, no

teatro, nas artes circenses, nos jogos, na escuta

de histórias e nas brincadeiras. 

BRINCAR, utilizando movimentos para:

expressar-se; explorar espaços, objetos e

situações; imitar; jogar; imaginar; interagir e

utilizar criativamente o repertorio da cultura

corporal e do movimento. 

PARTICIPAR de diversas atividades de cuidados

pessoais e do contexto social, de brincadeiras,

encenações teatrais ou circenses, danças e

músicas; desenvolver práticas corporais e

autonomia para cuidar de si, do outro e do

ambiente. 

EXPLORAR amplo repertório de movimentos,

gestos, olhares, sons e mímicas; descobrir modos

de ocupação e de uso do espaço com o corpo e

adquirir a compreensão do seu corpo no espaço,

no tempo e no grupo. 

EXPRESSAR corporalmente emoções, ideias e

opiniões, tanto nas relações cotidianas como nas

brincadeiras, nas dramatizações, na dança, nas

músicas, na contação de histórias, dentre outras

manifestações, empenhando-se em compreender

o que outros também expressam. 

CONHECER-SE nas diversas oportunidades de

interações e explorações com seu corpo;

reconhecer e valorizar o seu pertencimento de

gênero, étnico-racial e religioso
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OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E TRATAMENTO DIDÁTICO

(EI02EO01) Demonstrar e valorizar atitudes de

cuidado, cooperação e solidariedade na interação

com crianças e adultos

Oportunizar com a intervenção e com o exemplo do(a)

professor(a), nas diversas situações de interação

proporcionadas pela instituição de educação infantil, as

crianças devem aprender a valorizar a boa convivência e

o cuidado nas relações com as outras crianças e adultos.

O(A) professor(a) deve demonstrar atitudes cuidadosas e

respeitosas, servindo de bom modelo, e encorajar as

crianças a terem atitudes como: partilhar brinquedos,

negociar papéis e enredos para as brincadeiras, 

(EI02EO02) Demonstrar imagem positiva de si e

confiança em sua capacidade para enfrentar

dificuldades e desafios, identificando cada vez

mais suas limitações e possibilidades, de modo a

agir para ampliá-las.

Oferecer às crianças diversas situações de exploração,

interação e participação, onde possam desenvolver

progressivamente sua autonomia ao agir, tomar decisões,

fazer escolhas e resolver problemas em um ambiente

acolhedor, seguro e estimulante. Para tanto, o(a)

professor (a) precisa observar as iniciativas e

preferências das crianças para apoiá-las e incentivá-las,

como forma de garantir que a criança confie em suas 

PLANO DE AÇÃO - MAPA DE FOCO

MATERNAL I



(EI02EO03) Compartilhar os espaços, materiais,

objetos e brinquedos com crianças da mesma

faixa etária, de faixas etárias diferentes e adultos. 

Propor às crianças diferentes situações de explorações

com materiais diversificados, em interações cuidadosas e

estimulantes com outras crianças e professores(as). Deve-

se promover jogos de imitação e o brincar de faz de

conta, para possibilitar experiências significativas de

convivência, comunicação e brincadeira. Uma importante

orientação para a escolha dos materiais, temas e

personagens é a observação das referências que as

crianças trazem por meio de suas conversas,

brincadeiras, etc. Os materiais que serão explorados 

(EI02EO04) Comunicar-se com os colegas e os

adultos, buscando compreendê-los e fazendo-se

compreender, ampliando suas possibilidades

expressivas e comunicativas.

Incentivar as crianças a comunicar-se de forma cada vez

mais complexa e elaborada; em diferentes situações de

interação; expressando-se por meio do corpo e da

linguagem oral; por meio de produções artísticas ou

musicais e nas brincadeiras. Vale lembrar que o domínio

progressivo da fala, que acontece durante essa faixa

etária, favorece o intercâmbio e a ampliação de ideias,

realidades e outras vivências, além da construção do

conhecimento sobre si e sobre o outro. A escuta atenta e 

(EI02EO05) Perceber que as pessoas têm

características físicas diferentes, valorizando e

respeitando essas diferenças

Estimular as descobertas das crianças sobre si mesmas,

suas características físicas, seus gostos e preferências,

de forma que também percebam e respeitem a

diversidade. Para isso o(a) professor(a) deve promover

situações de interações e brincadeiras, organizando um

ambiente rico e variado, que retrate a própria cultura das

crianças e de outros povos. É importante que as marcas

das crianças e de suas famílias estejam presentes em

painéis de fotos, objetos, etc. A presença das famílias em

momentos diversos, amplia e valoriza o campo de 



(EI02EO06) Respeitar regras básicas de convívio

social nas interações e brincadeiras, identificando

e compreendendo seu pertencimento nos diversos

grupos dos quais participa

Oportunizar experiências em pequenos e grandes grupos

em diferentes momentos da rotina e espaços, em

situações de brincadeiras, jogos colaborativos,

organização dos materiais, entre outras, nas quais as

crianças possam compartilhar objetos e brinquedos,

esperar a vez, ouvir o colega, tomar decisões coletivas,

refletir sobre suas ações, usar esclarecimentos e

argumentos ligados aos seus sentimentos e ideias. Tudo

isso, com o intuito de favorecer o convívio social positivo

entre as crianças, intervindo quando necessário.

(EI02EO07) Resolver conflitos nas interações e

brincadeiras, com a orientação de um adulto, por

meio do diálogo, utilizando seus recursos

pessoais, respeitando as outras crianças e

buscando reciprocidade. 

Apoiar as crianças para que aprendam resolver seus

conflitos gradativamente. O(A) professor(a) e os adultos

de sua convivência devem cuidar desses momentos,

acolhendo e respeitando a situação por meio de uma

escuta atenta e paciente, ajudando as crianças a

reconhecerem os fatos, a expressarem seus sentimentos

e a criarem estratégias para resolver o conflito. Vale

lembrar, que os adultos, também, são modelos de

atitudes de boa convivência.

(EI02EO07) Fr. Desenvolver a autonomia quanto à

alimentação e vestuário com progressiva

independência.

O (A) professor (a) deve estimular o prazer nas crianças

durante as refeições através de pratos decorados com

alimentos diversificados e coloridos. Deve também

encorajar as crianças a experimentarem a variedade

oferecida e motivar a mastigação dos alimentos. É

importante incentivar as crianças à aprimorarem o uso de

talheres e ensiná-las a se despirem e se vestirem com 



(EI02CG01) Apropriar-se de gestos e movimentos

de sua cultura no cuidado de si e nos jogos e

brincadeiras.

Oportunizar experiências em pequenos e grandes grupos

em diferentes momentos da rotina e espaços, em

situações de brincadeiras, jogos colaborativos,

organização dos materiais, entre outras, nas quais as

crianças possam compartilhar objetos e brinquedos,

esperar a vez, ouvir o colega, tomar decisões coletivas,

refletir sobre suas ações, usar esclarecimentos e

argumentos ligados aos seus sentimentos e ideias. Tudo

isso, com o intuito de favorecer o convívio social positivo 

(EI02CG02) Deslocar seu corpo no espaço,

orientando-se por noções como em frente, atrás,

no alto, embaixo, dentro, fora etc., aperfeiçoando

seus recursos de deslocamento e ajustando suas

habilidades motoras, ao se envolver em

brincadeiras e atividades de diferentes naturezas.

Oferecer às crianças diversas situações de exploração,

interação e participação, onde possam desenvolver

progressivamente sua autonomia ao agir, tomar decisões,

fazer escolhas e resolver problemas em um ambiente

acolhedor, seguro e estimulante. Para tanto, o(a)

professor (a) precisa observar as iniciativas e

preferências das crianças para apoiá-las e incentivá-las,

como forma de garantir que a criança confie em suas 

(EI02CG03) Explorar formas de deslocamento no

espaço (pular, saltar, dançar), combinando

movimentos e seguindo orientações.

Organizar circuitos e brincadeiras que envolvam

diferentes desafios motores, de forma a contribuir para

que a criança adquira maior domínio de seus movimentos

corporais, desenvolvendo habilidades motoras e o

controle de seus movimentos no deslocamento do

espaço, alternando diferentes velocidades, direções e

posições. É interessante que essas vivências e

brincadeiras incentivem a responder orientações verbais

e visuais simples e que possibilitem que as crianças

descubram e compartilhem diferentes formas de explorar

um mesmo espaço.



(EI02CG04) Demonstrar progressiva

independência no cuidado do seu corpo,

encontrando soluções para resolver suas

necessidades pessoais e pedindo ajuda, quando

necessário.   

Oferecer situações de interação com o(a) professor(a),

que deve garantir à criança vínculos profundos e estáveis, 

por meio da escuta atenta e de suas observações. Dessa

forma, é possível responder às necessidades e interesses

das mesmas, partilhando com elas situações acolhedoras

nas quais têm a oportunidade de aprender diferentes

formas de cuidar de si mesmas.

(EI02CG06)Fr Conhecer e dominar as sensações

do ­­­próprio corpo, adquirindo de forma

progressiva, total controle dos esfíncteres.

As crianças precisam ser encorajadas a assumir

pequenas responsabilidades, para adquirir progressiva

autonomia em situações cotidianas vivenciadas na

instituição e, assim, cooperar com as outras que precisam

de algum tipo de ajuda. O (A) professor (a) deve

observar com muita atenção as demonstrações que a

criança dá, indicando que está pronta para o desfralde, 

(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as

habilidades manuais, adquirindo controle para

desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros,

explorando materiais, objetos e brinquedos

diversos.

Promover a exploração de objetos diversos, incluindo

materiais naturais, que despertem o máximo de interesse

de experimentação, como terra, água, pedras, pedaços de

madeira de diferentes tamanhos, sementes, folhas secas,

conchas, objetos reciclados, como frascos, tampas, caixas 

de papelão diversas, tecidos de diferentes texturas e

tamanhos, rolhas, prendedores de roupa, bolas de meia, 

(EI02TS01) Criar sons com materiais, objetos,

instrumentos musicais e com o próprio corpo, para

acompanhar diversos ritmos de músicas. 

Proporcionar a exploração de diferentes fontes sonoras,

de forma que as crianças possam experimentar várias

maneiras de produzir sons. Outro ponto, é reconhecer nas 

diversas situações cotidianas, a presença ou ausência

desses, além de participar de brincadeiras e jogos

musicais, demonstrando atenção aos momentos

adequados para tocar, esperar e cantar. Padrões rítmicos

simples podem ser trabalhados com as crianças antes 



(EI02TS02) Utilizar materiais variados com

diversas possibilidades de manipulação (argila,

massa de modelar, água, areia, terra, tintas, etc.),

explorando cores, texturas, superfícies, planos,

formas e volumes ao criar objetos tridimensionais.    

Possibilitar que a criança faça escolhas, amplie seu

repertório de procedimentos e qualifique suas expressões

artísticas. Neste sentido, é importante a exploração de

diferentes materiais, tais como: conchas, materiais

reciclados (frascos, tampas, caixas de papelão de

diversos tamanhos, tecidos de diferentes texturas e

tamanhos, rolhas), prendedores de roupa, bolas de meia,

tintas diversas, papéis variados, palitos de madeira, além,

de incluir materiais naturais, que despertem o máximo de

interesse da criança pela experimentação. É importante

considerar que se aprende explorando e descobrindo o

mundo por meio de experiências que passam pela

observação de pessoas, da natureza, dos materiais e 

(EI02TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras

disponíveis no ambiente em brincadeiras

cantadas, canções, músicas e melodias,

apreciando, descobrindo sons e possibilidades

sonoras, explorando e identificando elementos da

música para se expressar, interagir com os outros

e ampliar seu conhecimento de mundo.

Encorajar as crianças a explorarem uma diversidade de

fontes sonoras, podendo utilizar aparelhos tecnológicos,

objetos e materiais rústicos, para produzir sons e

descobrir novas possibilidades de exploração. O(A)

professor(a) deve convidar as crianças a identificarem e

imitarem sons conhecidos, como os sons da natureza,

sons da cultura, sons do ambiente ou o silêncio,

proporcionando vivências de ouvir, perceber e discriminar

eventos sonoros diversos, produzidos por variados 

(EI02TS04) Demonstrar interesse, respeito e

valorização pelas diferentes manifestações

artísticas de sua comunidade e de outras culturas.

Oferecer as crianças oportunidades de conviver com as

diferentes manifestações artísticas e culturais, locais e

universais no cotidiano da instituição de educação infantil,

pois a partir dessas experiências diversificadas elas

podem fruir e recriar um universo de experiências,

práticas e conceitos singulares. Ao explorarem distintos

materiais, recursos tecnológicos, audiovisuais e

multimídia, as crianças podem realizar produções

culturais, exercitando sua autoria - coletiva e individual -

com gestos, sons, traços, danças, mímicas, encenações, 



(EI02EF01) Dialogar com crianças e adultos,

expressando seus desejos, necessidades,

sentimentos, preferências, saberes, vivências,

dúvidas e opiniões, ampliando gradativamente

suas possibilidades de comunicação e expressão.

Interagir com outras crianças ou adultos é essencial para

a aprendizagem da linguagem. É importante lembrar que

as crianças se comunicam por meio do corpo, do

movimento, da dança, da música, do som, dos seus

desenhos, esculturas, brincadeiras e de outros meios.

Para isso o(a) professor(a) deve garantir um clima de

segurança, de acolhimento e de valorização da escuta e

do diálogo. Também vale lembrar que os adultos devem

ser bons modelos de fala.

(EI02EF02) Identificar e criar diferentes sons,

reconhecer rimas e aliterações em cantigas de

roda e textos poéticos.

Oportunizar escuta e brincadeira com textos poéticos

como as canções, os poemas, as parlendas e as histórias

com rimas, considerando que eles chamam a atenção das

crianças para aspectos da língua, pela sua musicalidade

e sua forma gráfica. Escutar várias vezes os mesmos

textos de forma que possam recontá-los, usá-los em suas

brincadeiras, imitar gestos e entonações das

personagens, contribui para criarem o hábito de escuta 

(EI02EF03) Demonstrar interesse e atenção ao

ouvir a leitura de histórias e outros textos,

diferenciando escrita de ilustrações, e

acompanhando, com orientação do adulto-leitor, a

direção da leitura (de cima para baixo, da

esquerda para a direita.

Proporcionar a escuta da leitura de diferentes tipos de

textos e o reconto favorecem que aprendam sobre a

linguagem escrita e, mais especificamente, sobre a

linguagem que é usada em cada tipo de texto, sua função, 

seu conteúdo e seu formato. Participar de diversas

situações em que podem observar alguém lendo histórias

favorece que aprendam procedimentos típicos leitores.

Explorar diversos portadores de texto e interagir nos

cantos de leitura também é uma rica oportunidade de

aprendizagem. Vale lembrar, que a escolha prévia e 



(EI02EF04) Formular e responder perguntas

sobre fatos da história narrada, identificando

cenários, personagens e principais

acontecimentos, tais como “quem?”, “o quê?”,

“quando?”, “como?”, “onde?”, “o que acontece

depois?” e “por quê?”.

Oferecer para as crianças bem pequenas oportunidades

para que possam falar sobre as personagens e cenários

das histórias, identificando, por exemplo, algumas de

suas características, bem como possam conversar, com o

acolhimento e o apoio do(a) professor(a), sobre as ações

e intenções das personagens nas diferentes situações da

narrativa. As crianças podem também ser convidadas a

recontar ou dramatizar a história, apoiadas ou não nas 

(EI02EF05) Relatar experiências e fatos

acontecidos, histórias ouvidas, filmes ou peças

teatrais assistidos etc

Promover o desenvolvimento da oralidade das crianças

bem pequenas na interação com seus pares e com os

adultos, oportunizando que se expressem verbalmente

em conversas, narrações e brincadeiras, nos diversos

momentos da rotina, ampliando seu vocabulário e

fazendo uso de estruturas orais que aprimorem suas

competências comunicativas. O(A) professor(a), também,

deve apoiar a compreensão das crianças referente aos

conteúdos e propósitos das diferentes mensagens, em

diversos contextos. Deve estar sempre atento às 

(EI02EF06) Criar e contar histórias oralmente, com

base em imagens ou temas sugeridos, utilizando-

se de termos próprios dos textos literários.

Garantir na rotina diária que as crianças possam

compartilhar com seu(sua) professor(a) e colegas

histórias criadas e conhecidas, que sejam incentivadas

em situações individuais ou em pequenos grupos a criar

narrativas a partir da apreciação de imagens e outros

recursos visuais de boa qualidade, ou de fatos, temas e

brincadeiras que são do seu interesse, de forma a

estimular sua imaginação e ampliar seu vocabulário e

conhecimento de mundo. O(A) professor(a) pode 



(EI02EF07) Manusear diferentes portadores

textuais (livro, revista, gibi, jornal, cartaz, CD,

tablet etc.), inclusive em suas brincadeiras,

demonstrando reconhecer seus usos sociais.

Interagir, nos diversos espaços da instituição de

educação infantil ou mesmo fora dela, em um ambiente

com diversidade de materiais de leitura e escrita, que as

convidem a fazer uso destes, imitando, explorando seus

usos sociais e criando outros em suas brincadeiras.

(EI02EF08) Manipular textos e participar de

situações de escuta para ampliar seu contato com

diferentes gêneros textuais (parlendas, histórias

de aventura, tirinhas, cartazes de sala, cardápio,

bilhetes, notícias etc.), ampliando suas

experiências com a língua escrita.

Garantir a ampliação de experiências das crianças por

meio do contato com a língua escrita, para que possam

experimentar a produção de língua escrita. O(A)

professor(a) deve ler para as crianças, deixar livros e

outros suportes de escrita diversos, criteriosamente

escolhidos, em prateleiras e/ou outros locais na altura dos

olhos e das mãos delas. Também é importante que o(a)

professor(a) use livros e revistas para contar histórias e

ler sobre temas de seu interesse. Além disso, as crianças

precisam vivenciar experiências nas quais o(a)

professor(a) escreva pequenas histórias narradas por 



(EI02EF09) Manusear diferentes instrumentos e

suportes de escrita para desenhar, traçar letras e

outros sinais gráficos escrevendo, mesmo que de

forma não convencional.

Proporcionar um ambiente em que a criança esteja

inserida revele um contexto de letramento, para que ela

possa manusear e conhecer, em seus espaços de

interações e brincadeiras, suportes de escrita, tais como:

livros, revistas, gibis, panfletos, folhetos, folders, cartazes, 

banners, cardápios, bulas, tablets e demais materiais que

veiculam a escrita, inclusive de seu nome, nas diversas

situações cotidianas. As crianças também podem ser

convidadas a escrever e comunicar-se utilizando diversos

suportes e instrumentos, que devem estar ao seu alcance. 

Dessa forma, as crianças, aos poucos, vão diferenciando

o desenho da escrita e, ainda que utilizem seus desenhos 

(EI02ET01) Explorar e descrever semelhanças e

diferenças entre as características e propriedades

dos objetos (textura, massa, tamanho),

expressando sensações e descobertas ao longo

do processo de observação.

Criar oportunidades de utilização de instrumentos

convencionais ou não para pesar ou medir materiais

diversos, bem como a exploração de elementos da

natureza, a fim de que a criança possa construir

conhecimentos. É importante incentivar a investigação e

promover condições de tempo, espaços e materiais para

que as crianças sejam convidadas a explorar as

características e atributos dos materiais e objetos,

podendo organizar suas ideias e as informações por meio

de diferentes ações.



(EI02ET02) Observar, relatar e descrever

incidentes do cotidiano e fenômenos naturais (luz

solar, vento, chuva etc.), levantando hipóteses

sobre tais acontecimentos e fenômenos.

Vivenciar diversas situações de contato com a natureza,

explorando ambientes da instituição de educação infantil

e do entorno. O(A) professor(a) deve questionar as

crianças, instigando suas investigações e descobertas,

propondo que observem e descrevam o que são capazes

de ver, o que sabem. Também, deve apoiar o

aprimoramento das suas habilidades em formular

perguntas, relacionar informações, construir hipóteses e,

com isso, ampliar seus conhecimentos e suas

experiências, que podem constituir-se como ponto de 

(EI02ET03) Compartilhar, com outras crianças,

situações de cuidado de plantas e animais,

participando de pesquisas e experiências, nos

espaços da instituição e fora dela.

Oferecer momentos para a criança explorar, fazer

observações, formular perguntas, de descobrir e conhecer 

ativamente o meio natural, desenvolvendo atitudes de

respeito e cuidado, aprimorando habilidades que

permitam ampliar suas noções e sua compreensão sobre

os seres vivos e as relações com o seu entorno.



(EI02ET04) Identificar e explorar relações

espaciais (dentro e fora, em cima, embaixo, acima,

abaixo, entre e do lado), ampliando seu

vocabulário.

Apresentar diversas situações de exploração dos

diferentes espaços da instituição de educação infantil e

outros, envolvendo-se em desafios como, por exemplo, de

identificação de pontos de referência para situar-se e

deslocar-se. Elas também podem participar de situações

nas quais sejam desafiadas a localizar objetos a partir de

referências espaciais dadas e a planejar, construir e

explorar circuitos motores, progredindo no domínio das

relações espaciais.

(EI02ET05) Classificar objetos, considerando

determinado atributo (tamanho, peso, cor, forma

etc.), expressando-se por meio de vocabulário

adequado.

Garantir situações, favorecendo um contexto de

aprendizagem, de forma que as crianças sejam

desafiadas a explorar e a classificar diferentes objetos de

acordo com seus atributos, incentivando-as a explicar os

arranjos construídos. É importante também propor

brincadeiras e explorações diversas, oferecendo a elas

materiais variados, incluindo os elementos naturais, de

diferentes formas, tamanhos, texturas, cores, espessuras,

que podem ser explorados utilizando-se diversos 



(EI02ET06) Identificar relações temporais e utilizar

conceitos básicos de tempo (agora, antes,

durante, depois, ontem, hoje, amanhã, lento,

rápido, depressa, devagar), ampliando o

vocabulário adequado ao conceito em uso.

Participar de situações relacionadas às passagens

significativas de tempo, de maneira que possam antecipar

e descrever acontecimentos segundo uma sequência

temporal, na interação com seus pares e professor(a),

como por exemplo nas atividades que organizam a rotina

do dia. Também podem brincar explorando velocidades e

ritmos diversos e vivenciar situações em que percebam

relações de causa e efeito.

(EI02ET07) Contar oralmente objetos, pessoas,

livros etc., em contextos diversos.

Envolver as crianças bem pequenas em situações de

recitação da sequência numérica e de contagem,

planejando brincadeiras, lendo histórias, ensinando

parlendas, cantigas, jogos..., e organizando diferentes

formas de contar objetos e materiais, aproximando-as do

sistema numérico.



(EI02ET08) Registrar com números a quantidade

de crianças (meninas e meninos, presentes e

ausentes) e a quantidade de objetos da mesma

natureza (bonecas, bolas, livros etc.).

Possibilitar o contato com diferentes suportes nos quais

encontram números escritos, as crianças iniciam suas

investigações e descobertas sobre eles. Portanto é

importante que as crianças bem pequenas participem de

pesquisas referentes aos números (idade, número de

calçado, roupa, peso...) e de brincadeiras diversas onde

possam contar, recitar e registrar contagens, mesmo que

de forma não convencional, com apoio do(a) professor(a).

Deve-se organizar jogos com números escritos ou que

envolvam contagem. O uso do quadro numérico como 


